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1. Îáùàÿ ÷àñòü
 1. ÂÈ×/ÑÏÈÄ êàê ãëîáàëüíàÿ ïðîáëåìà ÷åëîâå÷åñòâà.

 2. Ïðèâåäèòå ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïî çàáîëåâàåìîñòè ÂÈ× â ìèðå, â Ðîññèè, â Ñàìàðå è

Ñàìàðñêîé îáëàñòè.

 3. Íàçîâèòå è îïèøèòå ðîëü ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè

ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

 4. Êàêèå íåêîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè, çàíèìàþùèåñÿ ïðîáëåìàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà Âû çíàå-

òå (â ìèðå, â Ðîññèè)? Îïèøèòå êðàòêî èõ äåÿòåëüíîñòü.

 5. Êàêèå äîêóìåíòû ëåæàò â îñíîâå äåÿòåëüíîñòè âñåõ ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, çà-

íèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà? Ðàññêàæèòå êðàòêî èõ ñîäåðæàíèå.

 6. Êàêóþ ðîëü âûïîëíÿþò âîëîíòåðû ïðè ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ PSI â îáëàñòè

çäðàâîîõðàíåíèÿ, â ò.÷. � ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó?

 7. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà äëÿ ñòðàíû. Êàê

ýòî ìîæåò ïîâëèÿòü íà Âàøó ñîáñòâåííóþ æèçíü?

 8. ×òî òàêîå ABCD-ñòðàòåãèÿ?

 9. Íàçîâèòå ôàêòîðû, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

10. Îïèøèòå îñíîâíûå öåëåâûå àóäèòîðèè, íà êîòîðûå îðèåíòèðîâàíà ñîöèàëüíàÿ ïðî-

ãðàììà ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà PreventAIDS.

2. ÂÈ×/ÑÏÈÄ: îïðåäåëåíèå, ïóòè ïåðåäà÷è, äèàãíîñòèêà, ïðåäñòàâëåíèå î ëå÷åíèè, ïðîôèëàê-
òèêà ÑÏÈÄà è óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ

 1. Îïðåäåëåíèå ÂÈ×, ÂÈ×-èíôåêöèè è ÑÏÈÄà, îáúÿñíèòå ðàçíèöó ìåæäó òåðìèíàìè.

 2. Èñòîðèÿ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ðàññêàæèòå îá èçâåñòíûõ Âàì ôàêòàõ.

 3. Êåì è êîãäà áûë îòêðûò ÂÈ×? Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó ìíîãèå ëþäè äî ñèõ ïîð îòðèöàþò

ñóùåñòâîâàíèå âèðóñà è áîëåçíè, âûçûâàåìîé èì.

 4. Þðèäè÷åñêèå àñïåêòû ÂÈ×-èíôåêöèè â íàøåé ñòðàíå.

 5. Â ÷åì çàêëþ÷àþòñÿ îñíîâíûå ìåäèöèíñêèå îñîáåííîñòè ÑÏÈÄà?

 6. Âèðóñ èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×) � âîçáóäèòåëü ÑÏÈÄà.

 7. Ïóòè ïåðåäà÷è ÂÈ×: êàê ïåðåäàåòñÿ è êàê íå ïåðåäàåòñÿ ÂÈ×.

 8. Ïîíÿòèå ðèñêà çàðàæåíèÿ ÂÈ×. Óÿçâèìîñòü ê ÂÈ×. Óÿçâèìîñòü ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñå-

ëåíèÿ.

 9. Ðèñê çàðàæåíèÿ ÂÈ× ïðè ðàçëè÷íûõ ïóòÿõ åãî ïåðåäà÷è.

10. Ïåðåäà÷à ÂÈ× ÷åðåç êðîâü: ÷òî ïîä ýòèì ïîäðàçóìåâàåòñÿ, êàê îöåíèòü ðèñê?

11. Êàê ñâÿçàí ðèñê çàðàæåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ (ðàçíûõ)?

12. Ïåðåäà÷à ÂÈ× ïîëîâûì ïóòåì. Ñòåïåíü ðèñêà ïðè ðàçíûõ âèäàõ ïîëîâûõ êîíòàêòîâ.

13. Ôàêòîðû, óâåëè÷èâàþùèå ðèñê ïåðåäà÷è ÂÈ× ïîëîâûì ïóòåì. Ïîíÿòèå áåçîïàñíîãî

ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

14. Äàéòå êðàòêóþ ñðàâíèòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó ÂÈ×-èíôåêöèè è äðóãèõ ÈÏÏÏ.

15. Ïðåçåðâàòèâ: ïðàâèëà èñïîëüçîâàíèÿ è ñðàâíåíèå ñ äðóãèìè ìåòîäàìè êîíòðàöåïöèè.

16. Ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ.

17. Ïåðåäà÷à ÂÈ× îò ìàòåðè ðåáåíêó. Êàê îïðåäåëèòü, åñòü ÂÈ× ó ðåáåíêà èëè íåò? Êàêîâà

âåðîÿòíîñòü ðîæäåíèÿ çäîðîâîãî ðåáåíêà? Îò ÷åãî îíà çàâèñèò?

18. Äèàãíîñòèêà ÂÈ× è ÑÏÈÄà. Ìåòîäû è íàïðàâëåíèÿ ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè.

19. Òåñò íà ÂÈ×. Â êàêèõ ñëó÷àÿõ Âû áû ðåêîìåíäîâàëè ñäàòü òåñò íà ÂÈ×?

20. Òåñò íà ÂÈ×, ïîíÿòèå ïîëîæèòåëüíîãî è îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòà. Ãäå ìîæíî ñäàòü

òåñò íà ÂÈ×?

21. Âçàèìîäåéñòâèå ÂÈ× ñ èììóííîé ñèñòåìîé îðãàíèçìà. ×òî òàêîå Ò-õåëïåðû?



 1. Ñòàäèè ÂÈ×-èíôåêöèè (èçîáðàçèòå ñ ïîìîùüþ ãðàôèêà). Ïîíÿòèå îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ

èíôåêöèé.

 2. Êðàòêèé îáçîð âîçìîæíîñòåé ëå÷åíèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

 3. Ïðåäïîñûëêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ìîëîäåæíîé ñðåäå.

 4. Íàçîâèòå ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå âîâëå÷åíèþ ìîëîäåæè â óïîòðåáëåíèå ÏÀÂ.

 5. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû òðåõ òèïîâ ïîñëåäñòâèé, íàñòóïàþùèõ ïðè óïîòðåáëåíèè ÏÀÂ.

 6. ×òî òàêîå çàâèñèìîñòü? Êàêîâ ìåõàíèçì åå ôîðìèðîâàíèÿ? Âèäû çàâèñèìîñòè îò ÏÀÂ.

3. Îáó÷åíèå «ðàâíûé�ðàâíîìó»
À).

 1. Êòî òàêèå «ðàâíûå»? Ïî÷åìó îáó÷åíèå «ðàâíûé�ðàâíîìó» îêàçûâàåòñÿ ýôôåêòèâíûì?

 2. Ïðèíöèï «ðàâíûé�ðàâíîìó» è ñîöèàëüíàÿ ïðîãðàììà PSI.

 3. Ñîñòàâëåíèå ïëàíà ïðîâåäåíèÿ òðåíèíãà â çàâèñèìîñòè îò ñîñòàâà åãî ó÷àñòíèêîâ.

 4. Ïðàâèëà ïðîâåäåíèÿ òðåíèíãîâ ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

 5. Íåïðåäâèäåííûå ñèòóàöèè íà òðåíèíãå è ñïîñîáû èõ ðàçðåøåíèÿ.

 6. Ïîäãîòîâêà èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ è ïðèçîâ ê òðåíèíãó.

 7. Ñàìûå ÷àñòûå ìèôû î ÂÈ×/ÑÏÈÄå è êàê íà íèõ ðåàãèðîâàòü.

Á).
 8. Ïðîâåäåíèå òðåíèíãà: ×òî â ñàìîì íà÷àëå? Çíàêîìñòâî íà òðåíèíãå. Ïîäãîòîâêà ãðóïïû

ê ðàáîòå. Ïðèìåðû èãð.

 9. Ïðîâåäåíèå òðåíèíãà: Èãðû íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè ïî ïðîáëåìå

ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Èãðû íà ïåðñîíàëèçàöèþ ðèñêà çàðàæåíèÿ ÂÈ×.

10. Ïðîâåäåíèå òðåíèíãà: Èãðû è óïðàæíåíèÿ, îðèåíòèðîâàíèå íà áîëåå ïîçäíåå íà÷àëî

ñåêñóàëüíîé æèçíè.

11. Ïðîâåäåíèå òðåíèíãà: Èãðû è óïðàæíåíèÿ, îðèåíòèðîâàííûå íà ïðîôèëàêòèêó óïîò-

ðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ.

12. Ïðîâåäåíèå òðåíèíãà: Èãðû íà ðàçâèòèå íàâûêà ïðîòèâîñòîÿòü âíåøíåìó äàâëåíèþ.

13. Ïðîâåäåíèå òðåíèíãà: Èãðû íà ðàçâèòèå íàâûêà èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ è ïðåîäî-

ëåíèÿ íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðåçåðâàòèâàì.

14. Ïðîâåäåíèå òðåíèíãà: Èãðû è óïðàæíåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðåîäîëåíèå ñòèãìû è

äèñêðèìèíàöèè, ñâÿçàííîé ñ ÂÈ×.

Ñîñòàâëåíèå áèëåòà äëÿ ñîáåñåäîâàíèÿ:
1 âîïðîñ èç òåìû 1

2 âîïðîñà èç òåìû 2

1 âîïðîñ èç òåìû 3À

Ïðàêòè÷åñêîå çàäàíèå èç òåìû 3Á
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